
 

 
Zufriedenheitsumfrage 2026: Resultate im Detail 
 
Tabelle 1: Zufriedenheit in der Schweiz 
 

Aspekt Punkte 
Kinder 8.2 
Eltern 7.7 
Beziehung 7.5 
Hausärztin/Hausarzt 7.5 
Ausbildung 7.4 
Leben allgemein 7.4 
Wohnung 7.4 
Arbeitskolleginnen und -kollegen 7.3 
Bank 7.3 
Internet-Abo-Anbieter 7.2 
Versicherung 7.1 
Aussehen 7.0 
Gesundheit 7.0 
Job 7.0 
Religionsgemeinschaft 7.0 
Zukunftsperspektive 7.0 
Gemeinde 6.9 
Lebensqualität 6.9 
Öffentlicher Verkehr 6.9 
Schweizer Restaurants 6.9 
Arbeitgeber 6.8 
Liebesleben 6.8 
Schweizer Hotels 6.8 
Lohn 6.1 
Finanzielle Lage 6.0 
Bundesrat 5.5 
Schweizer Politikerinnen und Politiker 5.4 

 
 
 
 
 

​ moneyland.ch 
​ Thurgauerstrasse 36​ ​ ​ www.moneyland.ch 
​ 8050 Zürich​ ​ ​ media@moneyland.ch 
​ Schweiz​ ​ T +41 44 576 88 88 



 

Tabelle 2: Zufriedenheit nach Alter 
 
Aspekt 18 bis 25 Jahre 26 bis 49 Jahre 50 bis 74 Jahre 
Eltern 7.7 7.7 7.8 
Beziehung 7.4 7.5 7.6 
Wohnung 7.3 7.2 7.7 
Bank 7.3 7.1 7.5 
Hausarzt/Hausärztin 7.3 7.2 7.8 
Arbeitskolleginnen und -kollegen 7.2 7.3 7.3 
Ausbildung 7.2 7.3 7.7 
Internet-Abo-Anbieter 7.2 7.1 7.4 
Leben allgemein 7.2 7.3 7.6 
Gesundheit 7.1 7.0 7.0 
Gemeinde 7.0 6.8 6.9 
Religionsgemeinschaft 7.0 7.0 7.0 
Versicherung 7.0 6.9 7.4 
Zukunftsperspektive 7.0 6.9 7.0 
Schweizer Hotels 6.9 6.7 6.9 
Schweizer Restaurants 6.9 6.9 6.8 
Aussehen 6.8 7.0 7.0 
Job 6.8 6.9 7.1 
Kinder 6.8 8.2 8.5 
Lebensqualität 6.8 6.7 7.0 
Liebesleben 6.6 6.8 6.7 
Arbeitgeber 6.5 6.8 6.8 
Öffentlicher Verkehr 6.5 6.8 7.3 
Finanzielle Lage 5.9 6.1 6.0 
Bundesrat 5.8 5.4 5.4 
Schweizer Politikerinnen und Politiker 5.6 5.5 5.3 
Lohn 5.4 6.2 6.0 
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Tabelle 3: Zufriedenheit nach Geschlecht 
 

Aspekt Männer Frauen 
Kinder 8.0 8.4 
Eltern 7.7 7.8 
Hausärztin/Hausarzt 7.5 7.5 
Ausbildung 7.4 7.4 
Beziehung 7.4 7.6 
Leben allgemein 7.4 7.5 
Wohnung 7.4 7.5 
Bank 7.3 7.3 
Arbeitskolleginnen und -kollegen 7.2 7.3 
Aussehen 7.2 6.8 
Internet-Abo-Anbieter 7.2 7.3 
Gesundheit 7.1 7.0 
Job 7.0 6.9 
Öffentlicher Verkehr 7.0 6.8 
Versicherung 7.0 7.2 
Zukunftsperspektive 7.0 7.0 
Lebensqualität 6.9 6.8 
Arbeitgeber 6.8 6.7 
Gemeinde 6.8 7.0 
Religionsgemeinschaft 6.8 7.1 
Schweizer Hotels 6.8 6.8 
Schweizer Restaurants 6.8 6.9 
Liebesleben 6.7 6.8 
Finanzielle Lage 6.3 5.8 
Lohn 6.2 5.9 
Bundesrat 5.5 5.5 
Schweizer Politikerinnen und Politiker 5.5 5.3 
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Tabelle 4: Zufriedenheit nach Sprachregion 
 

Kategorie Deutschschweiz Westschweiz 
Kinder 8.1 8.4 
Eltern 7.8 7.6 
Beziehung 7.6 7.3 
Ausbildung 7.5 7.3 
Leben allgemein 7.5 7.3 
Wohnung 7.5 7.2 
Bank 7.4 7.0 
Hausärztin/Hausarzt 7.4 7.6 
Arbeitskolleginnen und -kollegen 7.3 7.0 
Internet-Abo-Anbieter 7.3 7.1 
Versicherung 7.2 6.8 
Job 7.1 6.8 
Öffentlicher Verkehr 7.1 6.5 
Zukunftsperspektive 7.1 6.7 
Aussehen 7.0 6.8 
Gemeinde 7.0 6.6 
Gesundheit 7.0 6.9 
Lebensqualität 7.0 6.6 
Religionsgemeinschaft 7.0 6.9 
Arbeitgeber 6.9 6.4 
Schweizer Restaurants 6.9 6.8 
Liebesleben 6.8 6.7 
Schweizer Hotels 6.8 6.6 
Finanzielle Lage 6.2 5.7 
Lohn 6.2 5.7 
Bundesrat 5.6 5.2 
Schweizer Politikerinnen und Politiker 5.5 5.1 

 
 
Methodik 
Diese Medienmitteilung basiert auf einer repräsentativen Umfrage, die das Marktforschungsinstitut 
Ipsos im Auftrag von moneyland.ch Anfang 2026 durchgeführt hat. Es wurden 1500 Personen aus der 
Deutsch- und Westschweiz gefragt, wie zufrieden sie mit verschiedenen Faktoren und Institutionen 
sind. Sie konnten auf einer Skala von 1 (überhaupt nicht zufrieden) bis 10 (sehr zufrieden) antworten. 
Auch Enthaltungen waren möglich. 
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