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Home > Viraler «Finance Bro» - doch wie macht man mit ETFs ein Vermogen?

NEWS DIREKT IN IHR POSTFACH

INVEST Jetzt den cash Newsletter abonnieren und

informiert bleiben iiber das aktuelle

ETF-«Finance Bro» geht nach wrschasgeschabn.

Interview viral - doch was ist ein
Exchange-Traded Fund? Und wie
macht man damit ein Vermogen?
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] Borsen-Ticker: Nasdaq féllt nach Handelsbeginn
deutlich - Steirende Anleiherenditen helasten -

Bankangestellter Roman mit SRF-Reporter Donat Hofer in der Sendung «Donat auf Achse».

Quelle: Screenshot Youtube

Medieninhalte kommen oft scheinbar banal daher - doch dann verbreiten sie sich als Meme in den sozialen
Medien in kurzer Zeit zehntausend- oder hunderttausendfach - sie gehen dann viral. So passiert beim

Interview mit Roman in der SRF-Sendung «Donat auf Achse» von letzter Woche.

Darin erzéhlt der zuféllig ausgewahlte Strasseninterviewgast, wie er als «Sales Guy» flir einen
«amerikanischen Asset Manager» ETFs verkaufe und dabei, siiffisant lachelnd, «multiple Hundert»
verdiene. Es gehe in seinem Job um «the Strait of Hormuz, Al, private credit. Everything that makes the
markets go around. Right?», sagt Roman in gestelztem Englisch. Es gebe nichts Besseres, und er sei halt

ein wenig «chatty» (zum YouTube-Video geht es hier (7).

Roman entspricht dem géngigen Klischee des leicht liberheblichen und geschniegelten Bankers von der
Bahnhofstrasse - ein «Finance Bro» eben. Nun kennt ihn die ganze Schweiz. In Foren und

Kommentarspalten ergiesst sich Spott iiber den Finanzmann.

Uber sein Auftreten kann man tatsachlich geteilter Meinung sein. Aber Roman ist in einem fiir Privatanleger
wichtigen Geschift tétig. Vor allem jiingere Leute sollten sich dafiir interessieren. Denn sie kénnen mit
einer langfristigen Finanzplanung mittels ETF (oder: Exchange-Traded Funds) ein Vermdgen aufbauen -

zum Beispiel mittels Fondssparplénen. Doch dazu mehr spéter.

Ein ETF ist ein an der Borse gehandelter Investmentfonds. In den meisten Fallen bildet er einen
Borsenindex, wie den Swiss Market Index (SMI) mit den wertvollsten Schweizer Aktien, passiv nach. Ein
Beispiel ist der « Swisscanto (CH) Index Equity Fund SMI Equal Weight». Mit einem ETF-Kauf investiert man
also breit gestreut in viele verschiedene Unternehmen oder Anlageklassen, was das Risiko im Vergleich zu
Einzelaktien senkt. Neben den passiven Varianten gibt es vermehrt auch aktiv verwaltete ETFs von
Fondsmanagern mit verschiedensten Anlagestrategien oder -themen. Diese sind allerdings weiterhin eine
Nische im ETF-Markt.

Lesen Sie dazu auch den cash.ch-Artikel: Diese ETFs auf Schweizer Aktien sind die zentralen Grundsteine

fiir jedes Portfolio

ETFs sind beliebt, weil sie eine vermeintlich breite Diversifikation bieten, transparent sind, geringe
Gebiihren verlangen und eine grosse Auswahl erméglichen. Das Prinzip dahinter: Anleger profitieren von
der allgemeinen Marktentwicklung. Anstatt die Nadel im Heuhaufen zu suchen, also in ein einzelnes

Unternehmen oder einige wenige zu investieren, kaufen sie gewissermassen den ganzen Heuhaufen.

Anders als bei aktiv gemanagten Fonds werden die Aktien oder andere Anlageklassen nicht einzeln
ausgesucht. Ein Indexfonds enthélt genau die Anlagen, die im Index enthalten sind, den er
abbildet. Derzeit gibt es nahezu 17'000 an Borsen gelistete ETFs von verschiedensten Anbietern wie UBS,

iShares, Xtrackers, VanEck oder Amundi.

Doch wie findet man sich in der schieren Auswahl {iberhaupt zurecht, und worauf muss man achten, um

den passenden ETF zu finden? Ein Uberblick.
Vor dem ersten ETF: Die Grundvoraussetzungen

Bevor man iberhaupt einen ETF auswahlt, sollte man seine finanzielle Basis priifen. Clara Creitz,
Griinderin des Finanzberatungs-Startups Finelles, empfiehlt deshalb, sich grundlegende Fragen zu stellen:
Wie viel Geld kommt jeden Monat rein, wie hoch sind die Fixkosten, bin ich schuldenfrei (Hypothek

ausgenommeny), habe ich in die 3. Saule eingezahlt, habe ich eine eiserne Reserve auf dem Sparkonto?

Wie hoch diese Reserve sein sollte, ist individuell. Die friilhere Regel von drei bis sechs Monatsléhnen gilt
mittlerweile als veraltet. Ein Notgroschen orientiert sich heute mehr an den Ausgaben - wer weniger
ausgibt, braucht tendenziell einen weniger hohen und umgekehrt. Und der sollte fiir unerwartete
Ausgaben verfiigbar sein. Ralf Beyeler, Finanzexperte bei Moneyland, betont: «Wenn noch kein
Notgroschen vorhanden ist oder dieser noch zu klein ist, sind Investitionen in Wertschriften bislang nicht

sinnvoll.»
Die richtige Strategie: Wie viele ETFs benétige ich?

Sind die Grundvoraussetzungen geklart, stellt sich die nachste Frage: Wie gross soll das Portfolio

iberhaupt werden? Die gute Nachricht: Mehr ist nicht automatisch besser.

Fiir Clara Creitz hat sich in der Praxis das Prinzip der Vermdgensstaffelung bewéhrt: «Mit 20'000 Franken
Investitionskapital wiirde ich mit ein bis zwei ETFs fahren. Ab 20'000 Franken kdnnen es drei bis vier sein.»

Je weniger Vermdgen, desto einfacher sollte man investieren.

Ralf Beyeler sieht es dhnlich: «Grundsatzlich gilt: Je weniger verschiedene ETFs, desto besser kénnen Sie
den Uberblick behalten.» Fiir Anleger, die den Aktienmarkt breit abbilden wollen, geniigen ein bis fiinf
ETFs. Hinzu kommt: Wer noch kein grosses Vermdgen hat, muss nicht mit einem Einmalbetrag starten. Mit
ETF-Sparpldnen kann man bereits ab einem Franken pro Monat anfangen, zum Beispiel bei einem

Roboadvisor, betont Creitz.
Welcher ETF-Typ passt zu mir?

Die Entscheidung fir eine bestimmte Anzahl ETFs ist das eine. Doch worin soll man tiberhaupt investieren?

Die Palette reicht von klassischen Aktien-ETFs liber Branchen-Investments bis zu Rohstoffen.

Aktien-ETFs bilden die Basis fiir die meisten Anleger. Ein Welt-ETF wie der «MSCI-World» deckt tiber 1600
Unternehmen ab. Allerdings: Rund 70 Prozent entfallen auf US-Aktien, davon viele Tech-Konzerne. Wem
diese Dominanz zu stark ist, kann gezielt ergénzen, etwa mit Emerging Markets, Schweiz- oder Europa-
ETFs.

Bei Branchen- und Themen-ETFs werden beide Experten skeptisch. Beyeler warnt: «Solche ETFs werden
haufig aufgrund eines Hypes lanciert und teilweise nach kurzer Zeit wieder liquidiert.» Creitz nennt ein
passendes Beispiel: «Wasserstoff-ETFs waren vor fiinf Jahren sehr beliebt.» Als die Nachfrage nachliess,
seien einige liquidiert worden. Hinzu komme, dass solche ETFs nur wenig diversifiziert seien, stark

schwankten und der Rendite der Gesamtindizes hinterherhinkten, fiihrt die Finanzplanerin aus.

Dividenden-ETFs bieten regelmadssige Ausschiittungen, meist von konservativen Unternehmen wie
Infrastruktur- oder Konsumgiiterfirmen. Wichtig flir Anleger in der Schweiz: Dividenden sind

steuerpflichtig.

Anleihen-ETFs dagegen sind laut Beyeler fiir Kleinanleger keine gute Wahl: «Die Kosten sind hoch und die
Rendite gering oder sogar negativ. Kleinanleger lassen den Betrag, den sie sicher deponieren wollen,

besser auf Sparkonten.»

Wer sein Portfolio weiter streuen méchte, kann auf Gold-, Rohstoff- und Immobilien-ETFs setzen,
respektive sie ergdnzen. Dadurch lassen sich zusétzliche Anlageklassen ins Depot holen, die sich oft anders

entwickeln als klassische Aktien- und Anleihenmérkte und so das Gesamtrisiko reduzieren kénnen.
Das Diversifikationsproblem losen

Auch wenn besonders Welt-ETFs versprechen, breit zu diversifizieren - ganz so einfach ist es nicht. Es gibt
zwei Hauptprobleme: Erstens sind in den Weltindizes US-Aktien und Tech-Aktien stark vertreten, weil
deren Marktkapitalisierung sehr hoch ist. Zweitens werden viele Indizes genau nach dieser
Marktkapitalisierung gebildet. Das heisst: Die grossten Unternehmen bekommen automatisch das héchste

Gewicht.

Laut Beyeler ist die einfachste Variante fiir eine breite Diversifikation, Welt-ETFs ohne US-Aktien zu kaufen
oder gezielt mit anderen Markten zu ergénzen. Creitz schldgt ausserdem vor, Small Caps beizumischen,
also ETFs auf kleinere Unternehmen, die im klassischen Welt-Index unterreprasentiert sind. Wer mehr
Kontrolle méchte, kann die gewtlinschten Lénder und Kontinente auch selbst zusammenstellen, was aber
mehr Aufwand erfordert.

Eine weitere Strategie der Finanzplanerin Creitz ist der sogenannte Core-Satellite-Ansatz: Dabei bilden 80
Prozent das Core-Portfolio mit breit gestreuten Anlagen, etwa Welt-ETFs kombiniert mit Emerging Markets
sowie alternativen Anlagen wie Gold oder Immobilien. Die ibrigen 20 Prozent kénnen mit gezielteren
Investments wie Small Caps, Krypto oder Themen-ETFs ergénzt werden. So profitiert man von einer

soliden Basis und kann trotzdem persdnliche Schwerpunkte setzen.

Beyeler weist noch auf eine weitere Variante hin: «Einige Indizes kappen das Gewicht der gréssten Aktien,
ignorieren damit die Marktkapitalisierung. Es gibt verschiedene Ausprégungen dieses Systems.» Diese
Equal-Weight- oder Capped-Indizes verteilen das Gewicht gleichmassiger und reduzieren so die Dominanz

einzelner Tech-Giganten.
Worauf muss ich beim konkreten ETF achten?

Ist die grundsatzliche Strategie klar, geht es an die Details. Denn nicht jeder ETF auf denselben Index ist

gleich gut.

Fondsgrasse: Der ETF sollte mindestens 100 Millionen Franken oder Euro Fondsvolumen haben. Denn
kleinere ETFs tragen ein hoheres Liquidierungsrisiko und kénnten geschlossen werden, wenn sie nicht

genug Anleger anziehen.

TER: Fiir grosse Indizes wie den MSCI World ist eine Total Expense Ratio (TER) - auch Gesamtkostenguote -

unter 0,2 Prozent Uiblich, so Beyeler. Je exotischer der ETF, desto héher die TER.

Kosten: Hinzu kommen Kaufgebiihren, Fremdwahrungsgebiihren, Stempelsteuer, Bérsenkosten und der
Spread - also die Differenz zwischen Kauf- und Verkaufspreis. Creitz betont deshalb: «Die Auswahl des
Anbieters ist matchentscheidend. Wenn die Kosten zu hoch sind, hatte man das Geld besser zur Bank

gebracht.»

Ertragsverwendung: Thesaurierende ETFs legen Gewinne automatisch wieder an und eignen sich fiir den

Vermodgensaufbau. Ausschiittende ETFs zahlen Dividenden aus.

Wahrungsrisiko: Bei Nicht-Schweizer-Franken-ETFs sollte man immer priifen, ob das Wahrungsrisiko

bereits gehedged, also abgesichert, ist. Das fillt besonders bei Anleihen-ETFs ins Gewicht.
Wie lange sollte ich einen ETF halten?

ETFs sind keine kurzfristigen Trading-Instrumente. Das standige Umschichten ist oft nicht sinnvoll,
insbesondere wenn dabei zuséatzliche Kosten anfallen. Wer bei einem Markteinbruch in Panik verkauft,

realisiert Verluste, die bei langfristigem Halten wieder aufgeholt werden kénnten.

Die Grundregel lautet daher: Buy and Hold. Nur bei grundlegenden strategischen Anderungen der

Lebenssituation sollte man die ETF-Auswahl iiberdenken.

Dennoch braucht es gelegentlich Pflege. Creitz empfiehlt bei Abweichungen von mehr als 5
Prozentpunkten zur Zielgewichtung, ein Rebalancing durchzufiihren. Mindestens einmal jahrlich lohnt es
sich zudem, die Finanzen und so auch das ETF-Investment zu priifen und an die aktuelle Lebenssituation

anzupassen, resiimieren die beiden Finanzplaner.

Die abschliessende Erkenntnis? Wichtiger als die perfekte ETF-Auswahl ist, (iberhaupt anzufangen und
dabei zu bleiben, auch wenn die Markte schwanken. Denn langfristig hat sich Geduld an der Borse

meistens ausgezahlt.
Fondssparplane mit ETF

Nach dem Motto «Sparen ist gut, Anlegen ist besser» in einen Fondssparplan einzahlen. Ein solcher
investiert regelmassig einen festen Betrag in einen oder mehrere ETF. Denn Geld, das {iber ldngere Zeit

ungenutzt auf einem Konto liegt, verliert durch die Teuerung an zukiinftiger Kaufkraft.

Dafiir sind keine grossen Betrage nétig, bereits kleinere Einzahlungen machen iiber die Zeit einen
beachtlichen Unterschied. Ausserdem werden mit kleineren, regelmassigen Betragen allfallige

Kursschwankungen ausgeglichen. Wichtig ist bei Sparplanen, dass sie langfristig beibehalten werden.

Ein Fondssparplan ist nicht unantastbar. Es sind also Einzahlungspausen oder, falls notig, Auszahlungen
maoglich. Grundsatzlich empfiehlt es sich, wie beim Sparkonto, direkt einen Dauerauftrag einzurichten.
Nebenbei eine Notreserve auf dem Sparkonto zu haben, ist dennoch ratsam (mehr zu Fondssparplénen

hier beim cash.ch-Bankingpartner bank zweiplus).

Dies ist eine aktualisierte Version des cash-Artikels «ETFs kaufen: So stellen Sie das passende Portfolio

zusammeny, der zuerst im Februar 2026 erschien.
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